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PROGRAMMA OCCUPAZIONE PALESTRA Stagione 2025/2026

Pulizia palestra
7:30-9:00

Libero
9:00-10:30

Libero
9:00-10:30

Libero
9:00-10:30

Libero
9:00-10:30

Libero
9:00-10:30

Pulizia palestra
7:30-9:00

Pulizia palestra
7:30-9:00

Libero
7:30-9:00

Libero
10:30-12:00

Libero
7:30-9:00

Libero
7:30-9:00

Libero
7:30-9:00

Libero
10:30-12:00

Libero
10:30-12:00

Libero
10:30-12:00

Libero
10:30-12:30

Libero
12:00-13:30

Libero
12:00-13:30

Libero
12:00-13:30

Libero
12:00-13:30

Libero
13:30-15:00

Libero
13:30-15:00

Libero
13:30-15:00

Libero
15:00-16:45

Giovani principianti

16:45-18:15

Giovani avanzati

18:15-19:45

Dyma avanzati
19:45-22:00

Libero
12:30-14:30

Seniori
14:30-16:30

Libero

Elites
17:45-19:45

Adulti principianti

19:45-22:00

Libero

Giovani principianti

14:30-16:00

Giovani avanzati

16:00-17:30

Elites
17:30-19:30

Adulti avanzati
19:30-22:00

Libero
15:00-16:45

Giovani principianti

16:45-18:15

Elites
18:15-19:45

Libero
19:45-22:00

Libero
15:00-16:30

Libero

Elites
17:45-19:45

Campionato

19:45-22:00

Libero
9:00-13:30

Libero
9:00-13:30

Libero
13:30-15:00

Libero
13:30-15:00

Libero
15:00-16:30

Libero
15:00-17:00

Dyma principianti

17:00-18:30

Libero
17:00-18:00

Libero
18:00-19:30

Libero
19:30-22:00

Libero

Libero
19:30-22:00


